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ZOZNAM ZREALIZOVANÝCH 
AKTIVÍT

- POZERANIE ROZPRÁVKY – BAMBUĽKA (CUKRÍKOVÁ CHOROBA)

- KRÁTKE PREZENTÁCIE V PROGRAME POWERPOINT O OBEZITE, ZDRAVÝCH POTRAVINÁCH A O 

MEDE

- RIADENÝ ROZHOVOR V TRIEDE

- OBERANIE JABĹK

- HUDOBNO-POHYBOVÉ HRY NA ŠKOLSKOM DVORE

- PRÍPRAVA RAŇAJOK 



POZERANIE ROZPRÁVKY
ÚVODNÁ MOTIVAČNÁ AKTIVITA

• V NAŠEJ TRIEDE NA NOTEBOOKU SME POZERALI ROZPRÁVKU O BAMBUĽKE (CUKRÍKOVÁ 

CHOROBA). 

• POROZPRÁVALI SME SA O CHOROBE „Z CUKRÍKOV“ A JEJ PRÍZNAKOCH. 

• ŽIACI SI MEDZI SEBOU VYMENILI INFORMÁCIE O SKÚSENOSTIACH O BOLESTI BRUŠKA, 

HNAČKE, DÁVENIU A POD. 



PREZENTÁCIE O ZDRAVÝCH POTRAVINÁCH

- KRÁTKE PREZENTÁCIE V PROGRAME POWERPOINT O OBEZITE, ZDRAVÝCH 

POTRAVINÁCH A O SOLI



RIADENÝ ROZHOVOR



OBERANIE JABĹK

• ŽIACI SI POD DOZOROM UČITEĽKY OBERALI JABĹČKA



HUDOBNO-POHYBOVÉ HRY NA ŠKOLSKOM DVORE

• BOLO RAZ JABĹČKO KRÁSNE...                                   KOLO, KOLO, KOLOVRÁTOK...



PRÍPRAVA RAŇAJOK

• ŽIACI SI NATRELI CHLIEB MASLOM A ZJEDLI AJ JABLKÁ, KTORÉ SI NAOBERALI. 



ĎAKUJEME ZA POZORNOSŤ


